
Ofenfrisches Brot mit Tzaziki

Kürbiscremesuppe mit Orange & Rosmarin

Wraps gefüllt mit Eisbergsalat, Avocado und Tomatenmayo

Kichererbsensalat mit Bulgur und Sour Cream

Salat von weißen Riesenbohnen mit
Cherrytomaten & grüner Sauce

Erdbeeren& Mozzarella in Balsamico mit frischem Rucola

Salat von grünem Spargel mit gehacktem Ei
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HAUPTGERICHT

Curry von frischem Gemüse mit Kokosmilch an Basmati Reis

Gefüllte Zucchini mit Veganem Hack und Käse überbacken an 
Strauchtomatensauce

Frittata von frischen Gemüse mit Chili Dip

Ricotta-Blattspinat Tortellini

DESSERT

frischer Obstsalat mit Minze

Himbeercreme mit Vanille

Beerentörtchen mit Schokoladencreme


